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Provtagning vid pagaende klozapinbehandling

Galler pagdende behandling. Nyinsattning har separat rutin. Rutinen for metabola prover
ska ocksa foljas.

Ansvar och provsvar

Lakaren ordinerar prover och provtagningsintervall. Sjukskdterskan ansvarar for att
prover tas. Sjukskdterskan bevakar svaren och kontrollerar dem samma dag som de blir
tillgangliga. Utebliven provtagning och saknade svar féljs upp. Vid frdnvaro dvertar en
annan sjukskoterska bevakningen.

Provsvaren gas igenom vid rond en gang per manad. Normala, stabila provsvar behover
inte meddelas separat. Kontakta lakaren fore rond om ett avvikande provsvar behoéver
beddémas tidigare, sarskilt vid laga neutrofila varden.

Provtagning och intervall

Provtagningen ska omfatta neutrofila granulocyter, antingen som separat analys eller
som del av blodstatus med differentialrakning.

Behandlingstid och Provtagning
forutsattningar

Forsta 18 veckorna Varje vecka

Vecka 19 till avslutat férsta Varje ménad
behandlingsar

Efter ett ar utan Var 12:e vecka
neutropeni

Efter tva ar utan En gang per ar
neutropeni under de forsta

tva aren

Provtagningsintervallet andras endast efter lakarbeslut. Efter latt neutropeni kravs
fortsatt manadskontroll dven om vardet aterhamtats. Vid behandlingsuppehall eller
sarskilda riskfaktorer ordinerar lakaren hur ofta prover ska tas.

Laga neutrofila granulocyter och infektion

Undantag: Vid bekraftat arftligt 1agt neutrofilantal utan okad infektionskanslighet kan
lakaren ordinera andra gransvarden. Dessa ska da anges i journalen.

Neutrofila granulocyter 1,0-1,5 x 10°/L

Kontakta ldkaren samma dag vid ett nytt 1agt varde eller ytterligare sankning.
Behandlingen kan fortsatta. Prov tas minst tva ganger per vecka tills vardet stabiliserats
eller stigit, darefter manadsuvis.

Neutrofila granulocyter under 1,0 x 10°/L

Avbryt klozapin omedelbart och kontakta lakare omgaende. Invanta inte omprov eller
rond. Dagliga blodprover och bedémning av infektionstecken kravs.

Feber, halsont eller andra infektionstecken
Kontakta lakare omedelbart och ordna skyndsam provtagning av neutrofila granulocyter,
aven om féregaende provsvar var normalt.
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Kontakt och dokumentation

Samuel Lindholm: samuel@psykab.se eller SMS 073-399 44 12. Aterkoppling normalt
inom fyra timmar under vardagar pa arbetstid. Vid akut behov far svar inte invantas. Om
lakaren inte kan nas, eller vid akut behov 6vrig tid: ring 1177 fér hanvisning till
psykiatrisk jour eller annan lamplig akutvard.

Provsvar, bedomningar, lakarkontakter och beslut om fortsatt provtagning
dokumenteras i patientjournalen.
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